
A PARTIR DE 16 ANS, QUELLES DEMARCHES ?

Recensement citoyen : Tout jeune Français qui a 16 ans doit se
faire recenser auprès de sa mairie ou en ligne dans les 3 mois qui
suivent le 16e anniversaire. Cette démarche permet d’obtenir une
attestation de recensement, d’être convoqué à la Journée défense
et citoyenneté (JDC) et d’être inscrit automatiquement à 18 ans sur
les listes électorales. L’attestation de recensement est indispensable
pour s’inscrire à un examen (BEPC, Bac …), un concours administratif
ou au permis de conduire avant l’âge de 18 ans.

Assurance maladie : A 16 ans, il est possible de commander votre
carte vitale, tout en restant rattaché à ses parents ou de faire la
demande de prise en charge des frais de santé à titre personnel en
se détachant de ses parents pour devenir un ayant droit autonome.
L’assurance maladie adresse un formulaire afin de l’obtenir ou cette
démarche peut se faire en ligne depuis le compte Ameli du parent. Il
faut également choisir et déclarer un médecin traitant.

Renseignements auprès de France services, la Mission Locale de
Cornouaille ou la Structure Info Jeunes du Pays Bigouden 

MER
16 JUIL

MER
09 JUILL

LUN
07 JUIL

MER
23 JUIL

Prendre en main son navigateur - Niveau intermédiaire - de 10h à 12h. 
Découvrir le fonctionnement de son navigateur web (Chrome, Edge ou Firefox). 

Scanner à l’aide de son smartphone ou tablette - Niveau intermédiaire ou avancé- 
à 10h. 
Découvrir comment utiliser une application pour scanner des documents à l’aide de son
smartphone ou de sa tablette. 
Pré-requis : avoir un compte Playstore ou une adresse mail.
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FRANCE SERVICES
Juillet - Août 2025 

AGENDA

France Services Haut Pays Bigouden 2A rue de la Mer 29710 Pouldreuzic 02 98 54 38 43 franceservices@cchpb.com
Du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h - le vendredi de 9h à 12h

Permanence France services et accompagnement numérique à Plozévet 
De 14h00 à 17h00 - sur rendez-vous.

Résidence 
La Trinité

Nettoyer et entretenir son PC Windows - Niveau intermédiaire ou avancé - de 10h à 12h. 
Découvrir comment nettoyer son ordinateur Windows pour le garder en forme et prolonger
sa durée de vie. 

Fermeture France services > du lundi 11 au vendredi 15 août 2025 
Réouverture lundi 18/08 à 9h00.


